


Was ist Gemeinsam Stark?

Eine Elterngruppe, die lhnen kostenlos den Austausch mit anderen
Elternteilen, sowie die Unterstiitzung in der Erziehung durch speziell
geschulte Fachkrafte anbietet. Dabei dient das weltweite bekannte und
erfolgreiche Konzept des Psychologen Haim Omer als Grundlage. Die
normalerweise kostenpflichtigen Elterngruppen kénnen durch die
Kooperation mit dem Jugendamt Graz-Stidost kostenlos angeboten werden.

Zu Beginn erhalten Sie eine kurze Einfihrung in die Grundlagen der "Neuen
Autoritat". Ansdtze wie sie auf dem Teufelskreis von Konflikten & Eskalation
aussteigen konnen, wie sie in eine gute Beziehung zu ihrem Kind treten
konnen, ein Handwerkszeug welches sie auch leicht umsetzen kénnen.

Kontakt:

P i AT
Johanna Herrmann, MSc Mag. Michael Wehrschiitz
+43 699 10223131 +43 699 16030011

Was wird angeboten?

Ein weiterer Zugang, der Ihnen dabei hilft,
mit dem herausfordernden Verhalten ihres
Kindes/Jugendlichen umzugehen und dieses
positiv zu verandern. Der Austausch mit
anderen betroffenen Elternteilen und
Unterstitzung, sich wieder als starker und
handlungsfahiger Elternteil zu fuhlen.

Es finden alle 14 Tage die gemeinsamen Treffen
am spateren Nachmittag statt, wo es genug Zeit
gibt, um auf Ihre personlichen Anliegen
einzugehen und in einen wertvollen Austausch
zu treten.

Bei Interesse konnen Sie uns gerne
kontaktieren! ©
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